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任教班級：高中部  二  年級  科目：自然科學探究與實作(Ｂ)  科   填寫教師：    劉宛宜   

一.教學目標 
利用校園周遭自然環境特色，融合科學教育中「發現問題」、「規劃研究」、「論證與建模」、「分析與表達分享」的探究學習模式，以

培養學生「發現問題理解問題分析問題最後解決問題」的科學探究能力，將以「情境問題導向」為主題，歸納統整為跨科甚至跨領

域的自然科學探究與實作課程 

二.評量方式 1.小組討論表現(35%) 2.課堂學習單評量(35%) 3.學生表現互評(10%) 4.資料收集統整(20%) 5.學習成果：能源議題討論報告 

三.對學生的期望 

華盛頓高中利用校園周遭自然環境特色,融合科學教育中「發現問題」、「規劃研究」、「論證與建模」、「表達與分享」的探究

學習模式,以培養學生「發現問題理解問題分析問題最後解決問題」的科學探究能力,將以「情境問題導向」為主題,歸納統整為跨科

甚至跨領域的自然科學探究與實作課程 A 與 B,學生學習目標有下列 4 個方面: 

1.發現問題的能力:透過引導,能從參考的資料、現象、情境中,利用有系統的觀察檢驗,發現導致情境狀況發生的問題所在,或自然現象

產生的假設原因,並且學會如何提出一個假設。 

2.規劃研究的能力:透過引導與小組研討,學生能發覺「情境問題與狀況」背後所牽涉的可能原理與原因,並分析導致問題發生的相對

應假設。依據分析問題所得之假設,能設計驗證假設的科學探究活動(試驗實作、資料數據分析歸納...等)。 

3.論證與建模的能力:根據科學探究活動的結果,檢視自己的假設,提出可驗證的觀點。 

4.表達與分享的能力:藉由自然科學探究實作課程所進行驗證活動,認識科學原理、科學方法在日常生活的緊密性,在面對生活問題時,
能表達具科學素養的論點,並且與他人分享自己的論證。課程涉及之跨科概念包括[物質與能量、構造與功能、科學與生活] 

（以上請務必填寫） 
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上課進度及內容 
（請註明課程內容及頁數，講義亦同） 

作業進度 
抽查時需批改完畢 備註 

進度內容 頁數 務必填寫 

九 
月 

1  8/31 
開學日 

1 2 3 4 5 探究與實作課程簡介與發現問題練習   8／31 開學日 

2 6 7 8 9 10 11 12 身體密碼(一) 觀察與描述    

3 13 14 15 16 17 18 19 身體密碼(二) 發現問題    

4 20 21 22 23 24 25 
中秋節 

26 身體密碼(三) 規畫與研究   9/25 中秋節放假 

5 27 28 
教師節 29 30 10/1 10/2 10/3 身體密碼(四) 基礎能力訓練數據處理   9/28 教師節放假 

十 
月 

6 4 5 6 7 8 9 
調假 

10 身體密碼(五) 論證與建模   10/9 國慶日調整放假 

7 11 12 13 14 15 16 17 身體密碼(六) 表達與分享   10/14-15 第一次期中考 

8 18 19 20 21 22 23 24 心跳血壓(一) 觀察與描述    

9 25 26 
調假 27 28 29 30 31 心跳血壓(二) 發現問題   

10/27-30第一次作業檢查 

10/26 光復節調整放假 

十

一 
月 

10 1 2 3 4 5 6 7 心跳血壓(三) 規畫與研究    

11 8 9 10 11 12 13 14 心跳血壓(四) 基礎能力訓練數據處理    

12 15 16 17 18 19 20 21 心跳血壓(五) 論證與建模    

13 22 23 24 25 26 27 28 心跳血壓(六) 表達與分享    

14 29 30 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 錢幣溜滑梯(一)   12/1-2 第二次期中考 

十

二 
月 

15 6 7 8 9 10 11 12 錢幣溜滑梯(二)    

16 13 14 
補假 15 16 17 18 19 錢幣溜滑梯(三)   

12/14 校慶補假 

12/15-18 第二次作業檢查 

17 20 21 22 23 24 
25 

紀念日 26 錢幣溜滑梯(四)   12/25 行憲紀念日放假

18 27 28 29 30 31 
1/1 
元旦 1/2 錢幣溜滑梯(五)   1/1 元旦放假 

一 
月 

19 3 4 5 6 7 8 9 錢幣溜滑梯(六)    

20 10 11 12 13 14 15 16 期末報告   1/11-15 作業抽查 

寒一 17 18 19 20 21 22 23    1/18-20 高一高二期末考 

 


