
華盛頓高級中學 115 學年度第一學期課程教學計劃表 
任教班級：高中部二年級  科目：全民國防科      填寫教師： 陳柏煒              

一.教學目標 

1.建立國防意識：讓學生理解國家安全的重要性，並認識全民國防的意義與功能。 
2.認識國際情勢：掌握全球與印太區域安全發展、兩岸安全情勢，以及臺灣在國際間的戰略價值。 

3.了解國防政策與現況：熟悉我國國防政策、國軍組織、兵役制度及主要軍備與科技發展。 
4.強化防衛動員與防災能力：培養學生基本的防災意識與應變能力，並認識全民防衛動員的重要性。 
5.養成實作技能：透過射擊預習、姿勢練習與校園防災演練，培養安全意識與團隊合作精神。 
4.從歷史學習啟示：透過戰爭案例（如古寧頭戰役、八二三砲戰）反思國家安全與全民國防的關聯。 
5.培養核心價值：落實「自發、互動、共好」理念，促進學生對社會責任、國家認同與公平正義的追求 

二.評量方式 

一、期末考(佔總成績 40%)： 

採用學習單或期末試卷方式評定。 

二、平常成績(占總成績 60%)： 

 1.學習單(2 次) : 50% 

 2.課堂表現：作業(學習單)繳交情形、課程參與程度(問答、討論)、課堂秩序。10% 

 

三.對學生的期望 

1.備憂患意識：能主動關心國家安全與社會議題，不掉以輕心。 
2.責任與行動力：理解每位國民都有守護國家的責任，並能在生活中展現具體作為（如防災演練、資訊判讀、拒絕假訊息）。 
3.批判與思辨能力：面對資訊戰、假消息與國際衝突，能冷靜分析並作出正確判斷。 
4.團隊合作精神：在防災、防衛與演練活動中展現互助合作，培養同理心與溝通能力。 
5.實作與技能應用：熟練基本防災處置、急救技能與射擊要領，確保能應用於真實生活情境。 
6.歷史反思與國家認同：從戰爭經驗中理解「國家意識」的重要，並增強愛國心與認同感。 
7.追求永續發展：將國防觀念與環境、社會結合，理解守護國家與社會安定是邁向永續的基礎。 
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月 

1   
8/31 
開學

日 
1 2 3 4 5 課程介紹、全民國防教育意義   8／31開學日 

2  6 7 8 9 10 11 12 國家的概念與國家意識    

3  13 14 15 16 17 18 19 國家安全的定義與重要性    

4  20 21 22 23 24 25 
中秋節 

26 全民國防的定義與功能   9/25 中秋節放假 

5  27 28 
教師節 29 30 10/1 10/2 10/3 全民國防教育的推展   9/28 教師節放假 
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調假 

10    10/9 國慶日調整放假 

7  11 12 13 14 15 16 17 兩岸情勢、認知戰、灰色地帶衝突   10/14-15 第一次期中考 

8  18 19 20 21 22 23 24 實踐全民國防的具體作為    

9  25 26 
調假 27 28 29 30 31 

 
各國落實全民國防現況 
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10  1 2 3 4 5 6 7 全球與印太區域安全情勢    

11  8 9 10 11 12 13 14 兩岸關係的安全發展    

12  15 16 17 18 19 20 21 國防政策理念、國軍組織與任務    

13  22 23 24 25 26 27 28     

14  29 30 12/1 12/2 12/3 12/4 12/5 武器裝備現況、國防科技趨勢   12/1-2 第二次期中考 
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二戰太平洋戰場、古寧頭、823 砲戰  
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寒

一 
17 18 19 20 21 22 23    1/18-20 高一高二期末考 

 

      


